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Masificación Aquí estoy. Yo y la Sagrada Família (o la Casa 
Batlló o la salamandra del Park Güell o el 
Pont del Bisbe o…). Ay, qué alta es. Voy a te-
ner que sacrificar una parte. ¿Y esas dos veci-
nas? ¿Qué hacen? ¡Se han parado! Están ha-
blando. ¿Por qué hablan? Y esos carros de la 
compra horrorosos. Quizá puedo sombrear-
los... ¿Y si los tapo con la mano? ¡Eso es! Una 
sonrisa. Cara de entusiasmo. He quedado 
fantástica. La Sagrada Família no se ve mu-
cho, la verdad. Suficiente para dejar cons-
tancia de mi paso por Barcelona (o Sevilla o 
Mallorca o Tenerife…). La comparto. Ya lle-
gan las primeras reacciones. 

Prokopis Christou, investigador de diná-
mica social y psicológica del turismo, publicó 

un estudio en 2020 en el que analizaba los sel-
fis realizados por los turistas en Chipre. En el 
informe, denominaba «efecto sombreado de 
la atracción» al encuandre dominado por el 
rostro y los cuerpos del protagonista de la fo-
to, mientras el espacio destinado a la atrac-
ción quedaba comparativamente insignifi-
cante. Ese tratamiento de la imagen marcaba 
una diferencia frente al pasado. El autor ani-
maba a seguir investigando sobre la relación 
entre destinos turísticos y narcisismo. Apun-
taba, por ejemplo, a la utilización de lemas 
narcisistas para animar la demanda en aque-
llos lugares donde se requiriera. Por ejemplo, 
«la cala más hermosa y desconocida». 

Es solo una capa más de los múltiples 

sustratos del fenómeno turístico. Ese que vi-
vimos de forma distinta si somos nosotros 
los que arrastramos una maleta o somos los 
que sufrimos un autobús atestado para ir al 
trabajo. Más allá de percepciones persona-
les, es evidente que el turismo masivo afecta 
a los destinos y a las personas. Especialmen-
te, cuando el turista se convierte en el centro 
de su propia mirada. Autorepresentación, 
autoexposición, autopromoción… El destino 
convertido en simple escenario y los vecinos, 
en extras o material sobrante. Distinguir el 
fenómeno no nos alumbra la solución, pero 
quizá aporta alguna clave para regular o di-
versificar la oferta. (Y también para conocer-
nos un poco mejor).  n

Aparta, 
monumento 

El turismo masivo afecta a los destinos y a las 
personas. Especialmente, cuando el turista se 

convierte en el centro de su propia mirada

Emma Riverola

Cada 12 de julio se conmemora en 
España el Día de la Justicia Gratuita 
y del Turno de Oficio, un momento 
para reconocer la labor esencial de 
los abogados y abogadas que, de 
manera abnegada y vocacional, de-
fienden los derechos de la ciudada-
nía. A través de los colegios de la 
abogacía, estos profesionales brin-
dan servicios públicos esenciales 
para garantizar que todos los ciu-
dadanos tengan acceso a la justicia. 

La justicia gratuita es un derecho 
fundamental consagrado en la Car-
ta de los Derechos Fundamentales 
de la Unión Europea y en otros ins-
trumentos internacionales, que 
asegura que la falta de recursos no 
se convierta en un obstáculo para 
acceder a la justicia. Este sistema no 
solo facilita el acceso a los tribuna-
les, sino que también incluye el ase-
soramiento jurídico previo y duran-
te los procesos judiciales, cum-
pliendo una función preventiva y 
educativa en materia legal. 

A pesar de su importancia, la 
compensación económica que reci-
ben los letrados del turno de oficio 
en España es mínima, situándose 
entre las más bajas de Europa. Es 
injusto que quienes se dedican a de-
fender a los menos privilegiados 
económicamente se encuentren 
ellos mismos desprotegidos en tér-
minos de económicos. Esta anoma-
lía pone en relieve la necesidad ur-
gente de actualizar y mejorar las 

condiciones de estos profesionales, 
que desempeñan un papel vital en 
la defensa de los derechos funda-
mentales y el Estado de derecho. 

Este año, se aprobará la Ley Or-
gánica del Derecho de Defensa, que 
reafirmará la importancia del turno 
de oficio como un componente 
esencial de las garantías judiciales 
en España. Además, se anticipa una 
reforma del reglamento de la asis-
tencia jurídica gratuita, que busca 

mejorar la remuneración de los 
abogados y asegurar pagos sin re-
trasos, respondiendo a las necesi-
dades de los profesionales y sus re-
presentantes colegiados. 

En la declaración institucional de 
20 de junio de 2024, «En defensa de 
nuestra justicia gratuita», el Conse-
jo General de la Abogacía Española 
destacó que, según el informe de la 
Comisión Europea Cuadro de indica-

dores de Justicia de 2024, España se 
posiciona como el tercer país con la 
menor indemnización para los 
abogados de oficio en casos penales, 
solo superada por Chipre y Lituania. 

Adicionalmente, en la legislatura 

anterior en Catalunya, se realizaron 
diversas reuniones entre la aboga-
cía catalana y los representantes 
políticos de todas las formaciones 
del parlamento catalán. Estas reu-
niones contaron con un apoyo uná-
nime y se agradeció públicamente a 
Salvador Illa por lograr incluir una 
parte sustancial de las demandas 
económicas de la abogacía en los 
presupuestos de la Generalitat. Sin 
embargo, debido al adelanto de las 
elecciones, este acuerdo no llegó a 
cristalizar. La abogacía catalana 
confía en que el nuevo Gobierno re-
cuerde y apruebe este acuerdo eco-
nómico, para dar luz a una legítima 
reivindicación.  

Este texto subraya el compro-
miso y el destacado servicio público 
de los letrados y letradas del turno 
de oficio en Catalunya, quienes son 
merecedores de nuestro máximo 
respeto, afecto y agradecimiento 
por su invaluable labor social. 

La eficacia de la justicia y la inte-
gridad de la sociedad están intrín-
secamente vinculadas: una no pue-
de existir sin la otra. Fortalecer la 
justicia gratuita es fortalecer la co-
lumna vertebral de nuestra demo-
cracia, asegurando que todos los 
ciudadanos y ciudadanas, sin im-
portar su capacidad económica, 
tengan garantizado su derecho a un 
juicio justo. En este Día de la Justicia 
Gratuita, reconocemos no solo a 
quienes la administran, sino tam-
bién el principio de igualdad que 
debe prevalecer en cada rincón de 
nuestra sociedad.  n

Turno de oficio

Es injusto que los letrados que defienden a los menos privilegiados se encuentren desprotegidos en términos económicos

Jesús M. Sánchez

Justicia gratuita, un pilar de la democracia
Leonard Beard

La eficacia de 
la justicia y la 
integridad de la 
sociedad están 
intrínsecamente 
vinculadas: una 
no puede existir 
sin la otra 

P Jesús Sánchez  
es decano del Ilustre Colegio  
de la Abogacía de Barcelona  

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

OPINION

161000

26133

Diario

649 CM² - 61%

12749 €

24

España

12 Julio, 2024



24  | Opinió Divendres, 12 de juliol del 2024  |

Massificació Soc aquí. Jo i la Sagrada Família (o la Casa 
Batlló o la salamandra del parc Güell o el 
pont del Bisbe o...). Ai, que alta que és. N’he 
de sacrificar una part. ¿I aquestes dues veï-
nes? ¿Què fan? ¡S’han parat! Estan parlant. 
¿Per què parlen? I aquests carretons de 
comprar horrorosos. Potser puc ombrejar-
los... ¿I si els tapo amb la mà? ¡Això és! Un 
somriure. Cara d’entusiasme. He quedat 
fantàstica. La Sagrada Família no es veu gai-
re, la veritat. Suficient per deixar constància 
del meu pas per Barcelona (o Sevilla o Ma-
llorca o Tenerife...). La comparteixo. Ja arri-
ben les primeres reaccions. 

Prokopis Christou, investigador de 
 dinàmica social i psicològica del turisme, va 

publicar un estudi el 2020 en el qual ana -
litzava els selfies realitzats pels turistes a Xi-
pre. A l’informe, denominava «efecte om-
brejat de l’atracció» a l’enquadrament do-
minat pel rostre i els cossos del protagonista 
de la foto, mentre l’espai destinat a l’atrac-
ció quedava comparativament insignificant. 
Aquest tractament de la imatge marcava 
una diferència davant el passat. L’autor 
 animava a continuar investigant sobre la re-
lació entre destinacions turístiques i narci-
sisme. Apuntava, per exemple, a la utilit -
zació de lemes narcisistes per animar la 
 demanda en aquells llocs on es requerís. Per 
exemple, «la cala més bonica i descone -
guda». 

És només una capa més dels múltiples 
substrats del fenomen turístic. Aquest que 
vivim de manera diferent si som nosaltres els 
que arrosseguem una maleta o som els que 
patim un autobús atapeït per anar a la feina. 
Més enllà de percepcions personals, és evi-
dent que el turisme massiu afecta les desti-
nacions i les persones. Especialment, quan el 
turista es converteix en el centre de la seva 
pròpia mirada. Autorepresentació, autoex-
posició, autopromoció... El destí convertit en 
simple escenari i els veïns, en extres o mate-
rial sobrant. Distingir el fenomen no ens crea 
la solució, però potser aporta alguna clau per 
regular o diversificar l’oferta. (I també per 
conèixer-nos una mica millor). n

Aparta’t, 
monument

El turisme massiu afecta les destinacions i les 
persones. Especialment, quan el turista es 

converteix en el centre de la seva pròpia mirada

Emma Riverola

Cada 12 de juliol es commemora a 
Espanya el Dia de la Justícia Gratu-
ïta i del Torn d’Ofici, un moment 
per reconèixer la tasca essencial 
dels advocats i advocades que, de 
manera abnegada i vocacional, de-
fensen els drets de la ciutadania. A 
través de les escoles de l’advocacia, 
aquests professionals ofereixen 
serveis públics essencials per ga-
rantir que tots els ciutadans tin-
guin accés a la justícia. 

La justícia gratuïta és un dret 
fonamental consagrat a la Carta 
dels Drets Fonamentals de la Unió 
Europea i en altres instruments in-
ternacionals, que assegura que la 
falta de recursos no es converteixi 
en un obstacle per accedir a la jus-
tícia. Aquest sistema no només fa-
cilita l’accés als tribunals, sinó que 
també inclou l’assessorament ju-
rídic previ i durant els processos 
judicials, complint una funció 
 preventiva i educativa en matèria 
legal. 

Malgrat la seva importància, la 
compensació econòmica que reben 
els lletrats del torn d’ofici a Espa-
nya és mínima, ja que se situa en-
tre les més baixes d’Europa. És in-
just que els que es dediquen a de-
fensar els menys privilegiats eco-
nòmicament es trobin ells matei-
xos desprotegits en termes econò-
mics. Aquesta anomalia posa en 
relleu la necessitat urgent d’actua-
litzar i millorar les condicions 

d’aquests professionals, que exer-
ceixen un paper vital en la defensa 
dels drets fonamentals i l’Estat de 
dret. 

Aquest any, s’aprovarà la Llei 
Orgànica del Dret de Defensa, que 
reafirmarà la importància del torn 
d’ofici com un component essen-
cial de les garanties judicials a Es-
panya. A més, s’anticipa una refor-
ma del reglament de l’assistència 
jurídica gratuïta, que busca millo-

rar la remuneració dels advocats i 
assegurar pagaments sense re-
tards, responent a les necessitats 
dels professionals i els seus repre-
sentants col·legiats. 

En la declaració institucional 
del 20 de juny del 2024, «En de-
fensa de la nostra justícia gratuï-
ta», el Consell General de l’Advo-
cacia Espanyola va destacar que, 
segons l’informe de la Comissió 
Europea Quadre d’indicadors de Jus-
tícia del 2024, Espanya es posicio-
na com el tercer país amb la menor 
indemnització per als advocats 
d’ofici en casos penals, només su-
perada per Xipre i Lituània. 

Addicionalment, en la legisla-
tura anterior a Catalunya es van 
realitzar diverses reunions entre 
l’advocacia catalana i els represen-
tants polítics de totes les formaci-
ons del Parlament català. Aquestes 
reunions van comptar amb un su-
port unànime i es va agrair públi-
cament a Salvador Illa per aconse-
guir incloure una part substancial 
de les demandes econòmiques de 
l’advocacia en els pressupostos de 
la Generalitat. No obstant, a causa 
de l’avanç de les eleccions, aquest 
acord no va arribar a cristal·litzar. 
L’advocacia catalana confia que el 
nou Govern recordi i aprovi aquest 
acord econòmic, per donar llum a 
una legítima reivindicació. 

Aquest text remarca el compro-
mís i el destacat servei públic dels 
lletrats i lletrades del torn d’ofici a 
Catalunya, que són mereixedors 
del nostre màxim respecte, afecte i 
agraïment per la seva invaluable 
tasca social. 

L’eficàcia de la justícia i la inte-
gritat de la societat estan intrínse-
cament vinculades: una no pot 
existir sense l’altra. Enfortir la jus-
tícia gratuïta és enfortir la columna 
vertebral de la nostra democràcia, 
assegurant que tots els ciutadans i 
ciutadanes, sense importar la seva 
capacitat econòmica, tinguin ga-
rantit el seu dret a un judici just. 
Aquest Dia de la Justícia Gratuïta 
reconeixem no només els que l’ad-
ministren, sinó també el principi 
d’igualtat que ha de prevaler a cada 
racó de la nostra societat. n

Torn d’ofici

És injust que els lletrats que defensen els menys privilegiats es trobin desprotegits en termes econòmics

Jesús M. Sánchez

Justícia gratuïta, un pilar de la democràcia
Leonard Beard

L’eficàcia de la 
justícia i la 
integritat de la 
societat estan 
intrínsecament 
vinculades: una 
no pot existir 
sense l’altra

P Jesús Sánchez  
és degà de l’Il·lustre Col·legi de 

l’Advocacia de Barcelona
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Jesús M. Sánchez, Decano del Ilustre Colegio de la Abogacía de Barcelona 

La justicia gratuita en España: un pilar fundamental de la 
democracia y el derecho de defensa 

Es injusto que los abogados y abogadas que se dedican a defender a los menos 
privilegiados económicamente se encuentren ellos mismos desprotegidos en términos 
económicos. Por eso urge actualizar y mejorar las condiciones de estos profesionales 
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Cada 12 de julio se conmemora en España el Día de la Justicia Gratuita y del Turno de 
Oficio, un momento para reconocer la labor esencial de los abogados y abogadas que, de 
manera abnegada y vocacional, defienden los derechos de la ciudadanía. A través de 
los colegios de la abogacía, estos profesionales brindan servicios públicos esenciales para 
garantizar que todos los ciudadanos, independientemente de su situación económica, 
tengan acceso a la justicia. 

La justicia gratuita es un derecho fundamental consagrado en la Carta de los Derechos 
Fundamentales de la Unión Europea y en otros instrumentos internacionales, que asegura 
que la falta de recursos económicos no se convierta en un obstáculo para acceder a la justicia. 
Este sistema no solo facilita el acceso a los tribunales, sino que también incluye el 
asesoramiento jurídico previo y durante los procesos judiciales, cumpliendo una función 
preventiva y educativa en materia legal. 

A pesar de su importancia, la compensación económica que reciben los abogados y abogadas 
del turno de oficio en España es mínima, situándose entre las más bajas de Europa. Es injusto 



que quienes se dedican a defender a los menos privilegiados económicamente se encuentren 
ellos mismos desprotegidos en términos de económicos. Esta anomalía pone en relieve la 
necesidad urgente de actualizar y mejorar las condiciones de estos profesionales, que 
desempeñan un papel vital en la defensa de los derechos fundamentales y el Estado de 
derecho. 

Este año, se aprobará la Ley Orgánica del Derecho de Defensa, que reafirmará la importancia 
del turno de oficio como un componente esencial de las garantías judiciales en España. 
Además, se anticipa una reforma del reglamento de la asistencia jurídica gratuita, que busca 
mejorar la remuneración de los abogados y asegurar pagos sin retrasos, respondiendo a las 
necesidades de los profesionales y sus representantes colegiados. 

En la declaración institucional de 20 de junio de 2024, “en defensa de nuestra justicia 
gratuita”, el Consejo General de la Abogacía Española destacó que, según el informe de la 
Comisión Europea 'Cuadro de indicadores de Justicia' de 2024, España se posiciona como el 
tercer país con la menor indemnización para los abogados de oficio en casos penales, solo 
superada por Chipre y Lituania. 

Adicionalmente, en la legislatura anterior en Catalunya, se realizaron diversas reuniones entre 
la abogacía catalana y los representantes políticos de todas las formaciones del parlamento 
catalán. Estas reuniones contaron con un apoyo unánime y se agradeció públicamente a 
Salvador Illa por lograr incluir una parte sustancial de las demandas económicas de la 
abogacía en los presupuestos de la Generalitat. Sin embargo, debido al adelanto de las 
elecciones, este acuerdo no llegó a cristalizar. La abogacía catalana confía en que el nuevo 
Gobierno recuerde y apruebe este acuerdo económico, para dar luz a una legítima 
reivindicación.  

Este texto subraya el compromiso y el destacado servicio público de los letrados y letradas del 
turno de oficio en Catalunya, quienes son merecedores de nuestro máximo respeto, afecto y 
agradecimiento por su invaluable labor social. 

La eficacia de la justicia y la integridad de la sociedad están intrínsecamente vinculadas: una no 
puede existir sin la otra. Fortalecer la justicia gratuita es fortalecer la columna vertebral de 
nuestra democracia, asegurando que todos los ciudadanos y ciudadanas, sin importar su 
capacidad económica, tengan garantizado su derecho a un juicio justo. En este Día de la 
Justicia Gratuita, reconocemos no solo a quienes la administran, sino también el principio de 
igualdad que debe prevalecer en cada rincón de nuestra sociedad. 

 

https://www.elperiodico.com/es/opinion/20240711/justicia-gratuita-espana-pilar-

fundamental-articulo-jesus-sanchez-105406808 
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Justícia gratuïta, un pilar de la democràcia 

És injust que els lletrats que defensen els menys privilegiats es trobin 

desprotegits en termes econòmics 

 

Jesús M. Sánchez, Degà de l'Il.lustre Col·legi de l'Advocacia de Barcelona 
 

Cada 12 de juliol es commemora a Espanya el Dia de la Justícia Gratuïta i del Torn d’Ofici, 
un moment per reconèixer la tasca essencial dels advocats i advocades que, de manera 
abnegada i vocacional, defensen els drets de la ciutadania. A través de les escoles de 
l’advocacia, aquests professionals ofereixen serveis públics essencials per garantir que 
tots els ciutadans tinguin accés a la justícia. 

La justícia gratuïta és un dret fonamental consagrat a la Carta dels Drets Fonamentals de 
la Unió Europea i en altres instruments internacionals, que assegura que la falta de 
recursos no es converteixi en un obstacle per accedir a la justícia. Aquest sistema no 
només facilita l’accés als tribunals, sinó que també inclou l’assessorament jurídic previ i 
durant els processos judicials, complint una funció preventiva i educativa en matèria 
legal. 

Malgrat la seva importància, la compensació econòmica que reben els lletrats del torn 
d’ofici a Espanya és mínima, ja que se situa entre les més baixes d’Europa. És injust que 
els que es dediquen a defensar els menys privilegiats econòmicament es trobin ells 
mateixos desprotegits en termes econòmics. Aquesta anomalia posa en relleu la 
necessitat urgent d’actualitzar i millorar les condicions d’aquests professionals, que 
exerceixen un paper vital en la defensa dels drets fonamentals i l’Estat de dret.  

Aquest any, s’aprovarà la Llei Orgànica del Dret de Defensa, que reafirmarà la 
importància del torn d’ofici com un component essencial de les garanties judicials a 
Espanya. A més, s’anticipa una reforma del reglament de l’assistència jurídica gratuïta, 
que busca millorar la remuneració dels advocats i assegurar pagaments sense retards, 
responent a les necessitats dels professionals i els seus representants col·legiats.  

En la declaració institucional del 20 de juny del 2024, "En defensa de la nostra justícia 
gratuïta", el Consell General de l’Advocacia Espanyola va destacar que, segons l’informe 
de la Comissió Europea Quadre d’indicadors de Justícia del 2024, Espanya es posiciona 
com el tercer país amb la menor indemnització per als advocats d’ofici en casos penals, 
només superada per Xipre i Lituània. 

Addicionalment, en la legislatura anterior a Catalunya es van realitzar diverses reunions 
entre l’advocacia catalana i els representants polítics de totes les formacions del 
Parlament català. Aquestes reunions van comptar amb un suport unànime i es va agrair 
públicament a Salvador Illa per aconseguir incloure una part substancial de les demandes 

https://www.elperiodico.cat/ca/autor/jesus-m-sanchez-1016584
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econòmiques de l’advocacia en els pressupostos de la Generalitat. No obstant, a causa 
de l’avanç de les eleccions, aquest acord no va arribar a cristal·litzar. L’advocacia 
catalana confia que el nou Govern recordi i aprovi aquest acord econòmic, per donar 
llum a una legítima reivindicació. 

Aquest text remarca el compromís i el destacat servei públic dels lletrats i lletrades del 
torn d’ofici a Catalunya, que són mereixedors del nostre màxim respecte, afecte i 
agraïment per la seva invaluable tasca social. 

L’eficàcia de la justícia i la integritat de la societat estan intrínsecament vinculades: una 
no pot existir sense l’altra. Enfortir la justícia gratuïta és enfortir la columna vertebral de 
la nostra democràcia, assegurant que tots els ciutadans i ciutadanes, sense importar la 
seva capacitat econòmica, tinguin garantit el seu dret a un judici just. Aquest Dia de la 
Justícia Gratuïta reconeixem no només els que l’administren, sinó també el principi 
d’igualtat que ha de prevaler a cada racó de la nostra societat.  

 

https://www.elperiodico.cat/ca/opinio/20240711/justicia-gratuita-pilar-democracia-

105528362 
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