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En defensa de la mediacion

La abogacia es clave para difundir la cultura del pacto y revertir la tendencia a una excesiva judicializacion

Carles GarciaRoqueta

Laconstruccién deloque hoyes
laUnién Europea sehaapoyado
desde origenes —representados
por la Declaracién de Robert
Schumanylos Tratados consti-
tutivos delos afios 1951y 1957 —
envalorescomola generosidad,
laempatia, labuenafeylacon-
cordia.

Precisamente, talesele—
mentos estdn muy presentesy
sonlosque definen laesencia
de lainstitucién que conme-
moramosconel DiaEuropeade
la Mediacién, unmétodo para
laresolucién de conflictos
complementarioalaviajuris-
diccional, que sirve paraapun-
talar las aspiraciones que todos
ytodas tenemosrespectoa
unos sistemas publicos dejus-
ticia efectivos, equitativosy
comprensivosde todoslos in-
teresesde quienes acudenalos
mismos en busca de unadeter—
minada tutelaenderecho.

Coneseespiritu, enel Libro
Verde sobrelas modalidades
alternativas de solucién de
conflictosenel ambitocivily
mercantil presentado por la
Comisién Europeaen el afio
2002 sepusoderelieve laim-

portanciadelos ADR, siglas que
hacen referenciaaunconjunto
demecanismos muy diversos,
perocon lavocacién comunde
mejorar el accesoalajusticia, y
quehancobrado un protago-
nismocadavezmayoren las
agendas delos gobiemosyde
las principales organizaciones
internacionales.
Alolargodeestasdosilti-
masdécadas hemos sido testi-
gos denumerosasnormasde
distintorangoynaturaleza:
desdeladirectivaeuropeade
2008 hastalaleyespafiolade
mediacion del afio 2012, 0la
mésreciente, en Catalunya, de
31dejuliode 2020, que intro-
duce la «obligatoriedad mitiga-
da»comoformade impulsar
esterecursoquehoy, através
delanteproyectodeley deme-
didas de eficiencia procesal
—quemuy probablemente vera
laluzenlos préximos meses—
sepretende insertar en el orde-
namiento juridico situdndolo,
enpalabras dellegislador, «al
lado dela propiajurisdicciéns.
Poreso, ypor lasmultiples
virtudes tanto individuales co-
mocolectivas que sederivan de
lamediacién ylos MASC (me-
canismos altemnativosde solu-
cién de conflictos), los profe-
sionales que buscamos lajusti-
ciaa través del derechodebe-
mos ser capaces de explorar to-
daslas opciones queelordena-
miento juridico poneanuestro

alcanceyvalorar, preferente-
menteymas allddelaviajudi-
cial, cudl puede ser lamejoral-
temativa paralas partesenun
conflicto.

Lamediacién, cuya utilidad
y transversalidad se despliega
en ambitos tan diversos como
consumo, salud o contencioso
administrativo, penmite hacer
participesyresponsabilizara
las personas enlaresoluciénde
Sus propias controversiasa tra—
vésde un procesoagilyflexible,
contribuyendoasiarevertir la
tendencia de unasociedad ex-
cesivamente judicializada ycon
unaAdministracion de Justicia
que presentaunosevidentes (y

LaComisién independiente parala
mediacién, el didlogoyla concilia—

cion, en el ICAB en 2017.
!

crecientes) sintomas de colapso
yagotamiento.
Sonlosexpertosenlages-
tiéndelos conflictos, especial—
mentelaabogacia, que escu-
cha, recogey defiende las prin-
cipales inquietudesy preocu-
pacionesdelaciudadania,
quienes puedeny deben jugar
un papel determinante enladi-
fusion delamediacion parala
implementacién, atravésdela
misma, delaculturadel pactoy
elentendimientoreciproco, re-
servando laaccién judiciala
cuestiones sobrelasquereal-
menteexisten dudasdehechoo
dederecho. Peroparaello, se
requiere de un cambio demen-

talidad que pasa por ver lame-
diacién como laoportunidad
queesycomprender quelaexi-
genciaen determinados su-
puestos de unaactividad dene-
gociacion previaal litigiocoad-
yuvaal interés primordial de
buscaruna tutela juridica efec-
tiva, que nosiempre tiene que
implicar laactuaciénde un tri-
bunal

Ademas, lamediacién con-
llevala préacticade undialogo
queenmuchasocasiones sirve
paraequilibrar las posiciones
devulnerabilidad enlasque se
encuentran determinados co-
lectivos en algunas situaciones,
tal ycomo tendremos ocasion
deanalizar con las voces més
Tepresentativas en este dmbito
enel proximo Congresode Me-
diacién, que con tantailusion
esperamos abordarenabrilen
elCollegidel’Advocaciade
Barcelona, y quenos servird
parareafimmar laideaquelacé-
lebre periodista estadouniden-
se Dorothy Thompson expresé
conlassiguientes palabras: «La
paznoeslaausenciade conflic-
to, sinolapresenciadealterna-
tivascreativas pararesponder
almismo». m
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